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Máme nádej na bohatú úrodu ovocia
Tento rok prišla jar skoro, 
potom nás však zasiahlo �al-
šie ochladenie. Ke��e bolo 
sucho, u�ah�ilo to v záhrade 
orezávanie stromov a vini�a.
Podmienky boli ideálne aj na 
obrábanie pôdy, na prevzduš-
�ovanie a hnojenie. Tí, ktorí 
tieto práce ešte nestihli, mô�u 
to dohna� v apríli.
Ochladenie koncom marca 
nebolo zvláš� výrazné, máme 
teda nádej, �e silné mrazy u� 
neprídu a tohtoro�ná úroda 
ovocia bude u� kone�ne dobrá.

Hnojenie
Na jar je dôle�ité doplni� do 
pôdy dusík. Mô�eme tak uro-
bi� aplikáciou granulované-
ho kravského hnoja, hnojiva 
s obsahom dusíka (liadok 
amónny) alebo kombinované-
ho hnojiva (Cererit, NPK).

Menej je niekedy viac
Oplatí sa vopred rozplánova�, 
�o pestova� v záhradke. Je lep-
šie ma� menej z všeli�oho ako 
ve�a z málo�oho. Nezabud-
nime, �e platí zlaté pravidlo: 

nepestova� tú istú zeleninu na 
tom istom mieste dva roky po 
sebe.

Aká sejba...
Od za�iatku apríla postupne 
vysievame navonok zeleninu 
tolerantnú na chlad – hrá-
šok skorý, re�kovku, mrkvu, 
petr�lenovú v�a� a koncom 
mesiaca aj tekvice, uhorku a 
kukuricu cukrovú. Fazu�a sa 
tradi�ne vysieva od sviatku 
svätého Juraja (23. apríla). Z 
maslových fazú� sa oplatí sia� 
nielen �ltú odrodu, ale aj tú so 
zelenými strukmi – do chrum-
kavej prílohy sa hodí zelená, 
do mäkkej, krémovej zeleni-
novej pochú�ky �ltá odroda. 
Pomaly rastúce plodiny (napr. 
petr�len a mrkvu) sa oplatí pri 
sejbe zmieša� so semenami 
indikátorových rastlín, napr. 
re�kovky a šalátu.

Boj proti škodcom, hubám a 
mú�natke

V ochrane rastlín je apríl dôle-
�itým obdobím boja proti 
hmyzím škodcom a hubovým 

ochoreniam. Plodiny alterna-
tívne ochránime aj bez ché-
mie, a to na fyzikálnej báze 
(farebnými lepovými pascami 
alebo lepidlami), prípadne 
mechanicky (pou�itím geo-
textílie). Proti cibu�ovke mô�e-
me pou�i� geotextíliu, farebné 
lepové pásy alebo aj tradi�-
ný postrek (Sanium Ultra+-
Silwet). Slivky, višne a �erešne 
po odkvitnutí ochráni postrek 
- insekticídy Karate Zeon EC, 
Mospilan 20SP alebo Sanium 

Ultra. Tí, ktorí uprednost�ujú 
biologickú ochranu, mô�u na 
škodlivý hmyz pou�i� �lté ale-
bo biele lepové pasce. Jablo-
ne po odkvitnutí postriekame 
proti mú�natke a chrastavi-
tosti (prostriedkami Kumulus, 
Thiovit Jet, Syllit 65WP, Qualy 
300EC, Score 250EC). Na boj 
proti voškám sa odporú�a k 
insekticídom primieša� aj zmá-
�adlo (Mospilan 20SP, Karate 
Zeon EC, Sanium Ultra).

Róbert Lelkes, Agrosam

Fazu�a sa seje od sviatku sv. Juraja (23. apríl)

Pestujme mangold!
Pestovanie mangoldu je ve�-
mi jednoduché a zvládnu to 
aj menej skúsení záhradkári. 
�udia ho zvyknú prirovnáva� 
k špenátu a š�ave�u, i ke� je 
blízkym príbuzným cvikly a 
cukrovej repy. 
Málo známy mangold je lis-
tová zelenina so všestranným 
vyu�itím. Je bohatý na pektín, 
vitamíny A a C, antioxidanty a 
minerály, najmä vápnik, draslík 
a hor�ík. Jeho karotény pôso-
bia preventívne proti rakovi-
ne a v�aka vysokému obsahu 
�eleza ho odporú�ajú najmä 
pre deti a starších �udí.
Semená sa vysádzajú v apríli, 
ke� je u� pôda zohriata, sadia 
sa do h�bky 3 cm. Po vyklí�ení 
treba rastlinky preriedi� tak, 
aby bola vzdialenos� medzi 
nimy 35 – 40 cm a vzdialenos� 
medzi riadkami 35 – 50 cm. 
Mangold sa dá �ahko predpes-
tova�. Je však náro�ný na vodu 
a k rozvoju listov potrebuje 
stále mierne vlhkú pôdu. Úro-

du je mo�né zbera� dva mesia-
ce po zasiatí. Odporú�a sa z 
rastliny naraz obra� len 2 – 3 
listy. Zber je mo�né opakova� 
ka�dé dva tý�dne.
Stonky a listy mangoldu sa pri-
pravujú podobne ako špenát. 
Mô�u sa jes� surové v šalátoch 
a smoothies, dajú sa pou�i� na 
prípravu zeleninových jedál, 
plneného mangoldu aj zapeka-

ných pokrmov alebo na pizzu. 
Mangold sa mô�e aj dusi� 
ako príloha k rybám a mäsu. 
Odporú�a sa ho však konzu-
mova� s mierou, najmä v suro-
vom stave, preto�e má vysoký 
obsah kyseliny š�ave�ovej, kto-
rá podporuje tvorbu mo�ových 
kame�ov. Obsah kyseliny š�a-
ve�ovej sa tepelnou úpravou 
výrazne zni�uje.

Okrasná bylina, lie�ivá rastlina a chutný pokrm – to všetko je mangold

Krásny zelený 
trávnik

Ak chceme krásny a atrak-
tívny trávnik, nevynechajme 
skoré jarné skyprenie pôdy.
Apríl je jedným z najvhodnej-
ších období na zalo�enie tráv-
nika. Rovnomerne rozsypané 
semená trávy jemne zahrab-
me do vypletej, starostlivo 
pripravenej pôdy a zvalcujme. 
Pôdu treba udr�iava� stále vlh-
kú, nie však premo�enú, aby 
sa semená nevyplavili. Staršie 
trávniky je mo�né prevzduš-
�ova� a� do konca apríla. Na 
plochu aplikujme trávnikové 
hnojivo a následne zalejme.
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Hľadáte v Šamoríne predajňu  
s elektroinštalačným materiálom?  
Obráťte sa na firmu GM Elektro, s.r.o., 
ktorá ponúka široký sortiment vysoko 
kvalitného elektromateriálu  
od popredných výrobcov.

Elektro-szaküzletet keres Somorján?  
Forduljon bizalommal a GM Elektro Kft.-hez, 
amely élvonalbeli gyártók kiváló minőségű 
termékeinek széles skálájával várja Önt.

NOVÝ
ZÁŽITOK Z

CHUTI
• Panazijská kuchyňa & sushi bar

• Raňajky, obedy, večere
• Degustačné večere & eventy

�Bratislavská cesta 35B
OC Aréna Šamorín
� +421 908 379 768

� @atelierflavors |
www.atelierflavors.sk
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